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BREVE INTRODUCCIÓN al arte del vivac
o cómo dormir en el campo y gozar plenamente sin 
necesidad de morir en el intento
por Jose Antonio Ruiz Cobacho
(conocido por el populus como INDI)

Ruta vivac en el Parque 
Natural de Sierra de Castril.

Esta ruta está pensada para 
todos aquellos que no han 
probado el vivac puro o con 
poca experiencia en este tipo 
de rutas.

Sin haberla preparado sobre 
el terreno, pero sin llegar a 
ser una aventura ya que está 
más que recorrida por el 
club, no entraña dificultad 
alguna en cuanto a la 
posibilidad de tener 
sorpresas inesperadas.
Existen dudas en algunos 
compañeros por no saber si 
se sienten capacitados para 
hacer un recorrido por 
montaña con una mochila 
más grande de la que 
habitualmente utilizamos en 
las rutas de un día. Por ello, 

hemos diseñado un 
recorrido que nos da la 
posibilidad de que para 
aquellos, si los hubiera, que 
les flaqueen las fuerzas, 
puedan descansar en un 
punto y esperar el regreso 
del grupo. Con ello 
caminarían una hora y 
media menos 
aproximadamente. 

Para dormir llegaremos al 
refugio de los Prados del 
Conde. Estamos en trámite 
para conseguir la llave. Si la 
conseguimos los que lo 
deseen podrán pasar la 
noche en el interior de éste. 
Si  no fuera posible hacernos 
con ella, no tendremos más 
remedio que hacer vivac 
puro (dormir al sereno).
En el PDF mandamos 
información de la distancia y 

perfil del recorrido así como 
de la estimación de la dureza 
en la versión total y la 
versión recortada.

Esta será una buena ocasión 
para tener una experiencia, 
para muchos inolvidable, en 
un enclave de una belleza 
espectacular en el HOTEL 
MIL ESTRELLAS....

Para las dudas que surjan de 
lo que necesitamos llevarnos 
y que nos sobra, mandaré 
información detallada a 
todos los que participemos, 
así como la información 
detallada de la meteorología 
para los dos días y 
eventualidades si las hubiera.

SIERRASECA

Una buena 
ocasión para 
gozar de una 
experiencia 
inolvidable en el 
hotel de las MIL 
ESTRELLAS...29
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VIVAC PRADOS DEL CONDE
29 y 30 de Marzo de 2014

TORNAJUELOS


 Espectacular 
recorrido montañero 
subiendo a las cimas más 
reconocidas de Sierra Seca. 

 Se parte de la 
entrada al Cortijo de la 
Noguera desde la misma 
carretera que une Húescar y 
Santiago la Espada. Después 
de cruzar el río pasamos por 
dicho cortijo subiendo por un 
camino en buen estado. Tras 
varios cruces se llega al 
Cortijo del Escribano y desde 
aquí se entra por el Barranco 
del Chaparral. Sin dejar el 
cauce subiremos por rastros 
de un antiguo camino hasta 
alcanzar unas zetas donde 
se pierde. A partir de aquí se 
anda por trochas de ganado, 
pero sin pérdida, y por 
terreno fácil de andar, donde 
veremos las cumbres 
rocosas de Las Horquillas 
hacia donde nos dirigimos. 

 Una vez superado 
el collado podremos ver La 
Laguna (dependiendo de la 
época del año podrá tener 
más o menos agua), el rincón 
es una maravilla. Tras pasar 
por la laguna nos dirigimos 
hacia la cuerda cimera de la 

sierra. Una vez alcanzado el 
camino debemos tomarlo 
hacia la izquierda, éste nos 
irá remontando hasta la parte 
alta de la sierra, con 
espectaculares vistas a todos 
lados. El camino nos llevará 
hasta la cima del Morro del 
Buitre, esta montaña es la 
zona con mayor altitud de 
todo el parque natural de 
Castril, pudiendo contemplar 
impresionantes vistas. 
Continuamos la cuerda para 
ascender al vértice 
geodésico del Tornajuelos y 
una vez alcanzada habrá que 
descender de nuevo al 
camino. Volvemos a pasar 
junto a La Laguna y desde 
aquí solo nos quedan 5 km 
aprox., que tomaremos por 
camino a nuestra izquierda, 
que nos conducirá a Cueva 
Tocino y desde aquí, sin 
grandes desniveles, iremos 
descendiendo  en dirección 
noreste, dejando a nuestra 
izquierda los cortados de la 
Pandera de Juan Fría, hasta 
alcanzar el refugio de Prados 
del Conde, que será el punto  
del vivac.

<<>

DIFICULTAD TERRENO

PAISAJE

SALIDA

PRECIO

Nivel Distancia

Subida Bajada

Hora Transporte

Lugar Plazas

Socio Fed. Socio no Fed

No socio Fed.
No socio no 
federado

21 km.

728 m.

4

1324 m.

50% 25%

30% 0%

5,45 hr BUS

Glorieta
media luna

25 pax.

INSCRIPCIONES
SOCIOS y NO SOCIOS: a partir del 20.03 a 8 hrs.

Pista Asfalto

Sendero Campo 
Través

22€ 27€

40,5€ 45,5€

los NO SOCIOS quedan en L.E. hasta el 24.03 a 20 hrs 

RUTEROS

Nºcta INGRESO: 0237 6028 00 9160232225 de CAJASUR

PLAZO PAGO SOCIOS: del 20 a las 8 hrs. hasta el 24 a las 20 hrs

PLAZO PAGO NO SOCIOS: 24 a 20 hrs hasta el 26.03 a 24 hrs

SUPLEMENTO EN PAGO POR DEMORA:  9 € 1
Indi y Fernando

ACUMULADO

A: cobyspain@hotmail.com TF.: 667319636 Indi

RUTA
VIVAC

 A LOS INSCRITOS SE LES DARÁ 
INFORMACIÓN DETALLADA 

DIAS ANTES DE LA RUTA CON 
RECOMENDACIONES
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15 km.
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29 y 30 de Marzo de 2014

VIVAC PRADOS DEL CONDE
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MAPA RECORRIDO

VERSIÓN COMPLETA PERFIL
TORNAJUELOS

29 MARZO 2014
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29 y 30 de Marzo de 2014

VIVAC PRADOS DEL CONDE

VERSIÓN RECORTADA

MAPA RECORRIDO

PERFIL
TORNAJUELOS

29 MARZO 2014
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VIVAC PRADOS DEL CONDE
PRADOS DEL CONDE-

DON DOMINGO
                         30 de MARZO 2014


 En nuestro 
segundo día partiremos 
en dirección noreste 
hasta alcanzar muy 
pronto el cruce de 
caminos de Triguerales 
y el camino de los 
Prados del Duque. 
Desde aquí la soledad 
de “Los Campos” se 
hace patente en el 
camino de La Cañada, 
que asciende 
suavemente por el 
Barranco de Marfil. 
Nuestros pasos cruzan 
el collado cerca del 
risco del Duende.
A partir de este punto 
abandonamos la Sierra 
Seca (P.N.Sierra de 
Castril) y penetramos en 
la Sierra de Segura, 
provincia de Jaén.
Continuamos bajando 
junto al arroyo de 
Cañada Lamienta. 

Desde aquí el Camino 
de Los Triguerales, que 
no tardará en 
abandonar el barranco 
para subir a Cuarto de 
Cerro Quemado. 
Nos quedará la última 
bajada, que nos pasea 
por la Tiná de La 
Víbora , la Rambla de 
Los Cuartos y , 
finalmente, llega a la 
aldea de Don Domingo, 
perteneciente a la 
localidad de Santiago 
de la Espada. 

Ya solo nos queda 
tomarnos unas 
cervezas, felicitarnos 
por lo bien que lo 
hemos hecho y disfrutar 
del resto de la semana 
comentando con 
nuestros conocidos la 
fantástica 
experiencia….. 
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DIFICULTAD

TERRENO

PAISAJE

Nivel Distancia

Subida Bajada

14 km.

1087m.

3

838 m.

30% 10%

60% 0%

Pista Asfalto

Sendero Campo 
Través
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ACUMULADO

Indi y Fernando
4

Ah, se me olvidaba. La 
dirección de la dormida:

  EL CAMPO, PRADOS DEL 
CONDE, MATA 3
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MAPA RECORRIDO

PERFIL
PRADOS DEL CONDE-DON DOMINGO

                         30 de MARZO 2014
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SIERRA DE SEGURA
29 y 30 de Marzo de 2014

RUTA COMBINADA


 RUTA DE DOS DIAS POR 
DEFINIR, CON UN NIVEL DE 
EXIGENCIA DE 2 A 3 (FÁCIL), EN LA 
ZONA DE HUESCAR Y SIERRA DE 
SEGURA 
ESTA RUTA SERÁ MÁS HORIZONTAL 
Y EL RUTERO SERÁ NUESTRO 
PRESIDENTE, GRAN CONOCEDOR Y 
EXPERIMENTADO SENDERISTA QUE A 
BUEN SEGURO NOS GUIARÁ POR UN  
BONITO RECORRIDO EN LA SERRANÍA 
JIENNENSE.
ALOJAMIENTO EN LA LOCALIDAD DE 
SANTIAGO DE LA ESPADA 
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DIFICULTAD

TERRENO

PAISAJE

SALIDA

PRECIO

Nivel Distancia

Subida Bajada

Hora Transporte

Lugar Plazas

Socio Fed. Socio no Fed

No socio Fed.
No socio no 
federado

2-3

¿?% ¿?%

¿?% ¿?%

5,45 hr BUS

Glorieta
media luna

25 pax.

INSCRIPCIONES
SOCIOS y NO SOCIOS: a partir del 20.03 a 8 hrs.

Pista Asfalto

Sendero Campo 
Través

56€ 61€

75€ 80,5 €

los NO SOCIOS quedan en L.E. hasta el 24.03 a 20 hrs 

RUTEROS

Nºcta INGRESO: 0237 6028 00 9160232225 de CAJASUR

PLAZO PAGO SOCIOS: del 20 a las 8 hrs. hasta el 24 a las 20 hrs

PLAZO PAGO NO SOCIOS: 24 a 20 hrs hasta el 26.03 a 24 hrs

SUPLEMENTO EN PAGO POR DEMORA:  9,50 € 1
Rafa 

A: cobyspain@hotmail.com TF.: 667319636 Indi

ALOJAMIENTO

EN SANTIAGO DE LA ESPADA

HOTEL SAN 
FRANCISCO

INCLUYE MP: Cena+Hospedaje+Des
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