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 Desde la carretera A-319, 
entre la entrada a la casa rural Los 
Parrales y el camping Montillana, se 
inicia el camino por una estrecha 
pista forestal dirección noroeste, 
hab iendo en e l lugar d iversa 
señalización. Algunos tramos de esta 
vía están cerrados al tráfico de 
vehículos a motor mediante una 
cadena, siendo un camino poco 
transitado,  sinuoso y casi siempre en 
ascenso que discurre por la cara 
oriental de la Risca del Guijarrón, 
montaña muy conocida en esta zona 
y situada estratégicamente sobre la 
presa del embalse de El Tranco. La 
vegetación que encontramos en el 
inicio es  la propia de las zonas bajas 
del parque natural, con clima más 
suave, es decir, bosques de pino 
carrasco, con encinas,  romeros, 
lentiscos, coscojas, enebros, sabinas 
moras y diversas especies de jara. A 
los  500 metros del inicio cruzamos un 
pequeño llano conocido como La 
Hoya de los Conejos, y a partir de 
aquí comienza una subida algo más 
pronunciada. La pista en algunos 
tramos es bastante pedregosa 
debido al carácter rocoso del sustrato 
de la zona.  Km 2,2Fuente de los 
Parrales.  A la izquierda del camino 
encontramos una de las  fuentes-
abrevadero construidas por el ya 
desaparecido ICONA. Conviene 
aprovechar la porque hasta e l 
kilómetro 13,5 no volveremos a 
e n c o n t r a r o t r a f u e n t e . K m 
3,2Bifurcación En la pr imera 

b i f u r c a c i ó n d e p i s t a s q u e 
encontramos debemos tomar la de la 
derecha, ya que la de la izquierda 
finaliza a los 500 metros y sirve de 
acceso la tinada de Los Parrales. Las 
vistas sobre el embalse de El Tranco, 
y sobre las montañas que nos 
rodean, a medida que ascendemos, 
comienzan a ser de impresión. Pronto 
vemos los primeros pinos negrales, 
propios de la franja altitudinal que 
alcanzamos. A la izquierda, a media 
distancia, dejamos la Lancha del 
Guijarrón, mientras a lo lejos  vemos 
unas antenas  y una casita blanca en 
lo alto que nos indican la ubicación 
de la cima Risca del Guijarrón. En el 
kilómetro 5 pasamos por un collado, 
y justo en ese punto cruzamos 
t a m b i é n u n c o r t a f u e g o s , 
encontrándonos ya sobre los 1150 
m e t r o s  d e a l t i t u d . K m 
5,6Bifurcación Nueva bifurcación de 
pistas en la que deberemos tomar la 
de la izquierda. A la derecha 
contemplamos en lo alto de un 
cerro la  caseta de vigilancia de 
incendios conocida como La 
Bandera, en el Cerro Peguera, a 
1328  metros. La pista derecha 
muere 500 metros  más  adelante, 
en el Arroyo de Montillana, junto a 
un nacimiento de agua muy 
abundante, conocido como Las 
Raíces. No existe fuente, ya que 
se canaliza el agua desde el 
propio nacimiento para  abastecer 
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Vivac asistido. Tiendas, sacos, esterillas, mudas y 
comida será llevado en un vehículo de apoyo. Cena en 
comandita, llevar para compartir.

No olvidar llevar pastillas potabilizadoras. 
Vivaquearemos a 1.450 m. Llevar un buen saco y ropa 
de abrigo. La temperatura puede bajar por debajo de los 
10 grados. 1

RUTEROS

Rafa y J
uan

OB
SE

RV
AC

IO
NE

S

PLAZO PAGO NO SOCIOS del 21.09 a 20 h.hasta 23.9 a 24h.

mailto:rafael.giron@juntadeandalucia.es
mailto:rafael.giron@juntadeandalucia.es
mailto:rafael.giron@juntadeandalucia.es
mailto:rafael.giron@juntadeandalucia.es


diversas  infraestructuras de la zona baja 
del valle.  Km 6,7Desvío a la Risca del 
Guijarrón Tras un ligero descenso 
llegamos a una cañada,  y en este punto 
debemos dejar la pista girando hacia la 
derecha por una senda, ancha al  principio, 
por la vertiente izquierda del Cerro 
Entredicho.  Pero antes de continuar es 
obligado desviarse de la ruta y seguir la 
pista por la que hemos transitado desde el 
inicio, para subir hasta la Risca del 
Guijarrón, a 1,4 kilómetros, que es sin 
duda uno de los puntos fuertes de la 
etapa. Más tarde deberemos volver a este 
punto para continuar la etapa por la citada 
senda. El Guijarrón, con sus 1273  metros 
de altitud, es  un balcón natural que cuenta 
con una espectacular caseta de vigilancia, 
sobre los cortados de un aéreo peñasco. 
Desde aquí podremos visualizar cimas 
como Almorchón, El Banderillas, El Yelmo 
y Caballo Torraso, entre otras, y una de las 
panorámicas más amplias del  embalse de 
E l Tranco. Es bastante f recuente 
sorprender a esquivas cabras monteses 
sorteando con gracilidad las dificultades 
del terreno rocoso, y que nos sobrevuelen 
buitres  leonados y algún que otro córvido. 
Desde la cima nos llama la atención la 
Lancha de Guijarrón,  una plancha de roca 
con forma de cresta que se precipita hacia 
la presa de El Tranco. Km 8,4Vía 
Pecuaria en Los Tres Mojones La 
senda discurre pronto por encima de los 
1200 metros, dejando atrás, a la derecha, 
el cerro del Entredicho y más tarde la 
Piedra de los Tres Mojones, ambos por 
encima de los 1300 metros de altitud. La 
denominación de este lugar responde al 
hecho de ser la divisoria de tres  términos 
municipales diferentes, Sorihuela del 
Guadalimar,  Hornos  de Segura y Beas de 
Segura. Nuestro camino transita en este 
tramo en dirección preferentemente 
noreste hasta encontrar la vía pecuaria, 
dónde viraremos  bruscamente hacia el 
oeste. En esta vía pecuaria el sendero 
Bosques del Sur coincide con el sendero 

de la Trashumancia GR  144 durante algo 
más de dos kilómetros. Este tramo es 
bastante peculiar, pues más que un 
camino en el  sentido usual del término,  es 
una ancha franja, como es propio de las 
vías ganaderas.  En este caso la vía 
pecuaria discurre por bosque de pino 
negral con muy poco matorral, teniendo 
numerosas  veredas en paralelo que se 
entrecruzan a veces. Es el camino 
utilizado anualmente por miles  de cabezas 
de ganado en su tránsito desde los pastos 
de a l t a mon taña a l os  bosques 
adehesados de clima más cálido. Por ello 
las veredas tienen bastante piedra suelta y 
sufren procesos erosivos  importantes.  Hay 
bastante señalización con balizas y 
marcas en roca para indicar la dirección 
correcta, y en algún punto hay pasos entre 
roca con cierta pendiente,  donde se debe 
tener precaución para evitar resbalar. Km 
10,7Pista de Fuente Pinilla La vía 
pecuaria desemboca en una pista forestal 
ancha. Si la tomáramos hacia la derecha 
nos llevaría a los cortijos de Fuente Pinilla, 
aún habitados, en un pequeño valle que 
previamente hemos podido contemplar 
desde arriba cuando caminábamos  por la 
vía pecuaria.  Al salir a dicha pista iremos 
hacia la izquierda, para girar nuevamente a 
la izquierda a los 100 metros por otra pista 
forestal algo más estrecha. La vegetación 
de esta zona es la característica de la 
media montaña, es decir, bosques de 
pinos negrales con romerales y algunas 
encinas, salpicados con cornicabras, 
enebros y sabinas. Km 12,1Bifurcación 
Puntal de la Sabina En este punto 
debemos tomar una pista forestal, 
estrecha y en mal estado, que sale a la 
derecha dirigiéndose hacia el valle del 
Arroyo de los Mansegosos. Pero antes 
merece sobradamente la pena realizar otro 
pequeño desvío de 1100 metros por la 
pista de la izquierda hasta el Mirador del 
Puntal de la Sabina, dotado de un panel 
que in te rpre ta las excepc iona les 
panorámicas que se divisan, con los 

parajes  y picos que desde allí se brindan al 
caminante.Km 13,5Fuente-abrevadero 
de Arroyo Gollete Bajando por el lado 
izquierdo del Valle de los  Mansegosos, en 
una curva de la pista, dejamos a la 
izquierda una fuente- abrevadero, al lado 
de unas junqueras y zarzas,  que nos 
invitará a hacer un último alto en el 
camino. Al otro lado del valle, algo más 
abajo, contemplamos frutales, nogales  y 
algunos chopos, que nos indican que el 
paraje estuvo antaño habitado, pues  se 
encuentran allí las ruinas de los Cortijos de 
los  Mansegosos. Km 15,8Olivares de 
montaña. Ya en la zona baja, con 
panorámicas imponentes del embalse de 
El Tranco y su presa, y frente al 
espectacular Valle del río Guadalquivir, 
encontramos dos pequeños zonas 
olivares de montaña que deberemos 
cruzar siguiendo la pista; el primero de 
ellos cuenta con una rudimentaria valla 
ganadera y puertas de malla (alambre) a la 
entrada y a la salida. Es muy importante 
cerrarlas a nuestro paso para evitar 
perjuicios al propietario, ya que la valla 
impide la entrada de ciervos  y otros 
grandes herbívoros al olivar. En este punto 
cruzamos el arroyo por el que hemos 
bajado. Unos 150 metros antes del final 
de la etapa nuestra pista desemboca en 
otra transversal que tomaremos a la 
derecha, ya frente a unas cortijadas en la 
Hoya de los Trevejiles. Km 17,7Casa 
Forestal  Hoya de los Trevejiles. 
Finalmente llegamos a la casa forestal 
Hoya de los Trevejiles, donde acaba la 
etapa. Aunque no está restaurada, la casa 
sorprende gratamente. 
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Refugio Casa Forestal del 
Campillo. El lugar donde se inicia 
esta etapa, a 1440 metros  de altitud, 
tiene una gran belleza paisajística y 
está a pie de carretera. Esta casa 
forestal tuvo una notable importancia 
en el pasado, como muestran su 
tamaño y las varias construcciones 
auxiliares que posee. En una de ellas 
está, precisamente, el refugio que se 
ha habil itado para el sendero 
Bosques del Sur. La zona está 
dominada por pinares  de laricio y 
verdes praderías, añadiendo los 
chopos en otoño su color amarillo.
El lugar es estratégico para la 
práctica del senderismo. Por un 
lado, es principio o final de las 
etapas 2 y 3  del sendero Bosques 
del Sur.  Pero además conecta con 
otras dos rutas  señalizadas. Hacia 
arriba, con la subida a la cumbre de 
El Yelmo por la derivación 2, y hacia 
abajo, con un camino señalizado por 
la Confederación Hidrográfica del 
Segura que conduce a río Madera. 
También se puede bajar a río Madera 
desde el cruce de la etapa 2 con la 
variante GR 247.1 del sendero 
Bosques del Sur, opción que es un 
poco más larga. En cualquier caso, 
los caminos señalizados en el 
triángulo Segura de la Sierra-río 
Madera-El Campillo permiten al 
senderista diseñar a su medida 
diferentes recorridos circulares de 
g ran a t rac t i vo . Nues t ra ru ta 
com ienza po r p i s t a f o res t a l 
asfaltada,  en suave ascenso en 
medio de un gran pinar con 
abundancia de majuelos. Enseguida 
dejamos a la derecha el arranque del 
camino que sube a El Yelmo por 
senda. Encinas y algunos quejigos 
se unen al cortejo vegetal según 
avanzamos, y grandes v istas 
aparecen a la izquierda, hacia la 
Garganta de Hornos, que es  un valle 
estrecho,  profundo y densamente 
arbolado. La lejana Sierra de Cazorla 
cierra al fondo la perspectiva Km 
1,7Senda hacia el Yelmo Chico 
Llegamos a una bifurcación. Hacia la 
derecha subiríamos a la cumbre de 
El Yelmo en 4 kilómetros. A la 
izquierda la pista desciende hacia la 
aldea de El Ojuelo,  que está a 10 
kilómetros, muy cerca de Cortijos 
Nuevos. Nosotros cogemos por ahí 
y a los pocos metros nos desviamos 
de nuevo a la izquierda por una 
senda. Pero antes no hay que dejar 
de asomarse al mirador natural que 
constituye el pequeño risco que 
tenemos justo a nuestra izquierda, 

cuyas amplísimas panorámicas nos 
impresionarán.  Una vez en la citada 
senda, veremos que se ensancha y 
baja al principio con rapidez. Se trata 
de una vieja senda tradicional que 
discurre entre rocas y pinos y que 
nos permitirá alcanzar el hermano 
menor de El Yelmo, llamado El Yelmo 
Chico,  que en realidad constituye la 
prolongación de la mole de El Yelmo 
hacia el suroeste. Km 3,1El  Yelmo 
Chico La senda desemboca en la 
pista que rodea buena parte de este 
monte, uniéndose nuestra ruta al 
PR-A 150. Continuamos por la 
izquierda. Si cogiéramos por la 
derecha, atajaríamos, pero a costa 
de renunciar a todos los  atractivos 
que nos va a deparar circunvalar El 
Yelmo Chico.  Las vistas que se 
abren hacia la Garganta de Hornos 
son grand iosas, y podremos 
disfrutar de ellas durante bastantes 
trechos  a lo largo de los próximos 
kilómetros, siempre envueltos por un 
bosque de pino negral salpicado con 
algunos arces.  La pista va rodeando 
El Yelmo Chico en el sentido de las 
agujas del reloj.  Más adelante este 
giro es más acusado,  apareciendo 
ante nuestros  ojos el embalse de El 
Tranco, la Sierra de Las Villas al otro 
lado del Valle del Guadalquivir, y la 
de Cazorla al fondo. Un poco más 
adelante veremos también el pueblo 
de Cortijos  Nuevos  y las  alineaciones 
exteriores de la Sierra de Segura, 
con aldeas  en sus laderas como 
Arroyo Frío,  El Pelón y Catena, en 
m e d i o d e u n g r a n m o s a i c o 
paisajístico de olivares, pinares y 
cortijadas. Tras estas elevaciones se 
divisa el bello pueblo de Chiclana de 
Segura, en la comarca de El 
Condado, y en el último plano, las 
lejanas  llanuras manchegas. La 
ladera por la que transitamos se 
orienta hacia el noroeste, lo que 
facilita que aparezcan más arces. A 
nuestra derecha vemos grandes 
paredones verticales, y encontramos 
un pequeño manantial cuya agua es 
recogida por un viejo tornajo de 
madera junto a un arce. No es 
infrecuente,  por todos estos parajes, 
ver grupos de cabras monteses. En 
el kilómetro 7 llegamos a un cruce. 
S i f u é r a m o s a l a d e r e c h a 
volveríamos al punto en el que la 
senda por la que descendimos de El 
Yelmo se unió a la pista que estamos 
recorriendo, siempre por el PR-A 
150, por el que se puede hacer, por 
tanto, un recorrido circular en torno a 
El Yelmo Chico. Nuestra ruta, sin 
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embargo, gira aquí a la izquierda, enfilando ya hacia la aldea de La Capellanía. Km 7,7Cruce con pista a la Fuente de los Ganados. En 
este punto nuestra ruta gira de nuevo a la izquierda. Si tomáramos a la derecha iríamos por el PR-A 147 a la antigua casa forestal de la 
Fuente de los Ganados, un lugar muy agradable, con fuente (aunque no es seguro que tenga agua), a donde llegaríamos en unos quince 
o veinte minutos y que constituye un desvío aconsejable si vamos bien de tiempo. Nuestra etapa sigue contorneando El Yelmo Chico por 
la misma cara por la que hemos venido caminando durante el último tramo, pero ahora en dirección opuesta y a un nivel más bajo, 
haciendo un gran zigzag. Unos 300 metros más allá de este cruce sale una senda a la derecha, en fuerte descenso, que nos llevaría por 
el PR-A 147 a la aldea de El Robledo en aproximadamente una hora y media. Nuestra ruta continúa por la pista y entramos en una 

preciosa zona de encinar con numerosos arces y 
madroños, flanqueada por una espectacular 
arquitectura rocosa con grandes cantiles 
verticales coronado de contornos muy llamativos. 
Aquí los pinos son laricios en vez de negrales,  ya 
que, a pesar de estar a menor altitud, la 
orientación norte de este tramo crea condiciones 
de clima más fresco que posibilitan la aparición 
de estos pinos por debajo de la franja 
bioclimática del negral, al revés de lo habitual. 
Pasaremos junto a un manantial con otro tornajo 
de madera, este más grande que el anterior, que 
crea un fresco rincón con abundante vegetación 

ligada a la humedad. Pronto se nos abrirán de 
nuevo profundos horizontes hacia Cortijos Nuevos, Hornos de Segura y las Sierras de Las Villas y Cazorla, y en el kilómetro 11,1 
abandonamos la pista tomando una pequeña senda que sale por la derecha y que ataja para llegar a La Capellanía.  Km 11,4La 
Capellanía Llegamos a esta pequeña y encantadora aldea, que es un hito importante en esta etapa y donde merece la pena detenerse 
un rato para disfrutar de su ambiente de aldea segureña de montaña. Está habitada durante todo el año por unas pocas personas, y aún 
conserva el edificio de la pequeña escuela –ya inactiva– su era, y su lavadero. Es imprescindible acercarse a este último por un camino 
de unos 150 metros que sale hacia la izquierda de la aldea, y que constituye un rincón que no olvidaremos,  con su fuente,  sus pilas 
donde antes se lavaba a mano, el techado restaurado y un extraordinario mirador. Salimos de la aldea pasando por delante de la puerta 
de la vieja escuela,  comenzamos a bajar y  a los pocos metros abandonamos el camino para tomar una senda que sale a la derecha, a 
contramano. Descendemos con rapidez entre pinos carrascos, enebros y romeros hacia el fondo del barranco del arroyo de las 
Aceitunas, también llamado de La Garganta.  Km 12Barranco del Arroyo de las Aceitunas. La ruta llega al fondo del citado barranco, 
que normalmente se puede vadear sin problemas porque lleva poca agua, pero en caso de necesidad de puede girar a la izquierda y en 
unos pocos metros pasamos el río por un puente. A continuación la senda se eleva y el arroyo queda abajo a nuestra derecha, cayendo 
sus aguas en pequeñas cascadas cuando hay caudal suficiente. Pasamos por algunos bancales ya abandonados, donde hay que estar 
atentos a las balizas de señalización. La zona es umbría y la vegetación heterogénea, pues a las especies propias del monte 
mediterráneo que crecen bajo los pinos carrascos,  como lentiscos y cornicabras, se 
suman algunas propias de lugares con humedad, tales como fresnos y algún serbal 
común, a lo que se suman árboles que en su momento fueron cultivados y están ya 
abandonados, como olivos,  higueras y nogales. Tras un cruce bien señalizado la 
sendilla se convierte en un camino bien definido. En el denso pinar de carrasco 
aparecen algunos quejigos y guillomos  (Amelanchier ovalis). El camino va sobre una 
conducción de agua. Apenas tiene pendiente y es muy agradable, abriéndose hacia la 
derecha ventanas entre el arbolado por donde podemos contemplar los 
espectaculares poyos de El Yelmo Chico de donde venimos. Al atravesar un pequeño 
olivar el camino se ensancha, para convertirse de nuevo en senda, que en algunos 
puntos es bastante aérea y tiene los tradicionales calzos de piedra seca. Pasaremos 
por otro olivar algo más grande en el que merece la pena fijarse. Es el típico olivar de 
montaña de esta zona de la Sierra de Segura, con viejos troncos retorcidos y muretes de piedra que abancalan el terreno para paliar la 
erosión.  El lugar es extraordinariamente expresivo del aprovechamiento histórico de los recursos naturales en esta zona del parque 
natural,  pues los olivos fueron plantados en laderas con acusada pendiente en épocas en las que su cultivo era importante para la 
supervivencia, a pesar de su poca productividad y lo trabajoso de su explotación. Rodeados de bosque mediterráneo y formaciones 
rocosas, componen un armonioso paisaje, del que a veces también forman parte aldeas y cortijadas, como bien podemos comprobar 
desde esta misma senda cuando alejamos la mirada hacia el amplio valle de Cortijos Nuevos. Hoy, la producción de estos olivares de 
montaña sigue siendo corta, pero la calidad de sus aceites es extraordinaria, tanto por las características del suelo y del clima como por 
la cuidada elaboración, sujeta a la normativa de la Denominación de Origen (AOVE) Sierra de Segura. En el kilómetro 15,4 nuestra senda 
desemboca en una ancha pista forestal que hay que tomar a la izquierda, gozando desde ella de estupendas panorámicas hacia el citado 
valle de Cortijos Nuevos. Pronto nuestra mirada se verá sorprendida por la visión del pueblo de Hornos de Segura, coronado por su 
castillo.  Km 16,4Hornos de Segura.  Llegamos a este pequeño pueblo serrano por su parte alta. Una vez en el centro, además de 
recorrer con calma sus estrechas calles, debemos contemplar las grandes vistas que se divisan desde dos puntos, gracias a la situación 
elevada de la población, cuyo origen es defensivo. El primero es el mirador de El Aguilón, al que se accede desde la plaza, en la que 
también está la iglesia parroquial. Es,  literalmente, un balcón desde el que veremos las relajantes aguas del embalse de El Tranco, que 
cubren la antigua vega de Hornos, y las grandes elevaciones montañosas que lo flanquean. El otro mirador está en la parte contraria del 
pueblo y es la Puerta de la Villa,  de posible origen almohade, que es la típica puerta de entrada en codo para controlar el acceso 
fortificado al pueblo, con una escalera interior que da paso a una encantadora azotea con vistas hacia Cortijos Nuevos. 5
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Cláusula de exención 
de responsabilidad.

El Club de senderismo Llega como Puedas es una 
asociación sin ánimo de lucro, la adhesión a las 

excursiones y actividades es voluntaria. Cada persona 
asume por si misma riesgo y responsabilidad. En ningún 

caso es responsable la Asociación. Los menores de edad 
deben ir, obligatoriamente, acompañados de un adulto.

En el Club de senderismo Llega como Puedas no hay 
guías profesionales. Casi todas las excursiones son 
preparadas previamente. Por causa de mal tiempo o 

indisposición de la persona que conoce mejor el itinerario, 
puede haber cambio de excursión o incluso suspensión de 

la misma. Se suele informar de la distancia y desnivel 
aproximados del recorrido a realizar.

En el club exigimos  federarse, por el seguro de montaña. 
El Club de senderismo Llega como Puedas no se 

responsabiliza de los accidentes que puedan ocurrir por 
desobedecer las instrucciones de los ruteros. Los 

participantes no  deben abandonar nunca el sendero y 
caminar siempre con el grupo, a una distancia que le 
permita ver a quien va delante y a quien va detrás y 

siempre por delante del rutero de cola o cierre. 

CLUB DE SENDERISMO
“LLEGA COMO PUEDAS”


