
SIERRA DE MIJAS
Sábado, 14 de Mayo de 2016

	 Comienza nuestra ruta en 
la carretera que viene de Málaga 
a Alhaurín el Grande, unos dos 
kilómetros antes de adentrarnos 
en las primeras calles de la 
población, en la Urbanización 
Cuesta de la Palma, donde 
tomaremos la calle Tomillo, que 
poco más adelante se convierte 
en el Camino de las chicharras. 
Empezaremos nuestra caminata 
nada más de dejar atrás las 
últimas casas de la urbanización. 
Estamos a 350 metros de altitud 
y ya nos adentramos en un 
frondoso pinar, que cubre toda la 
cara norte de esta sierra. 	
	 Caminaremos por esta 
pista algo menos de dos 
kilómetros para, en una curva, 
abandonarla subiendo por un 
sendero que remonta por una 
vaguada. Antes hemos dejado a 
la derecha un desvío que 
conduce a una Casa Forestal. 
Estamos en la Fuente del 
Acebuche. A partir de aquí todo el 
resto de la ruta transcurrirá por 
senderos.El sendero se dirige en 
dirección este, ofreciéndonos 
excelentes vistas del Valle del 
Guadalhoce, hacia el Tajo del 
Caballo, y una vez allí torna, en 
dirección sur, remontando por la 
margen izquierda de la Cañada 
de la Dehesilla y, posteriormente 
hacia el suroeste, para alcanzar el 
	 Puerto de la Encina.En el 
Puerto de la Encina cruzamos 
una pista, que hacia la derecha 
nos conduciría de vuelta a la 
Casa Forestal y que hacia la 

izquierda nos permitiría ir a 
Alhaurín de la Torre o a 
Mijas.Nosotros simplemente la 
cruzamos para continuar 
subiendo por nuestro sendero, 
primero hasta el Llano del Conejo 
y finalmente al Pico Mijas, ya 
próximo, de 1150 metros, el más 
alto de la Sierra de Mijas y, 
también conocido como "La 
Bola", por la enorme bola que lo 
corona, que es parte de las 
instalaciones metereológicas y de 
comunicaciones que hay en su 
cumbre.Desde la cumbre, si el 
tiempo es favorable, podemos 
tener unas magníficas vistas, 
tanto de la costa, como de 
Málaga, valle del Guadalhorce y, 
si el día está claro, el Estrecho de 
Gifraltar y la costa africana.	
	 La bajada la haremos por 
un sendero que recorre la cara 
sur y que seguiremos, 
desdeñando un par de 
bifurcaciones que salen a la 
derecha, que nos llevarían a 
sendos puntos en la carretera que 
une Mijas con Alhaurín el Grande, 
para llegar, más adelante, a otro 
sendero que, hacia la izquierda 
sube en dirección al Puerto de 
Málaga y, hacia la derecha, que 
es la dirección que tomaremos, 
baja hacia Mijas, pasando primero 
por la Ermita del Calvario, y que 
nos hará desembocar 
directamente en el bello casco 
urbano de Mijas. Durante la 
bajada disfrutaremos de 
excelentes vistas de Mijas, 
Fuengirola y la costa. 
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DIFICULTAD

TERRENO

PAISAJE

SALIDA

PRECIO

Nivel Distancia

Subida Bajada

Hora Transporte

Lugar Plazas

Socio Fed. Socio no Fed

No socio Fed.
No socio no 
federado

14,5 km.

1300 m.

2,5

1400 m.

90% 5%

5% 0%

6:00 BUS

Glorieta 
media luna

31 pax.

INSCRIPCIONES
SOCIOS y NO SOCIOS: a partir del 5 de Mayo a las 8 h. 

Pista Asfalto

Sendero Campo 
Través

8€ 10,5€

16,5€ 19€
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los NO SOCIOS quedan en L.E. hasta el 9 Mayo a las 20 h. 

Nºcta INGRESO: ES31 0237 6028 00 9160232225 de CAJASUR 

SUPLEMENTO EN DEMORA DEL PAGO DE 2,75 EUROS 

PLAZO PAGO SOCIOS del 5 mayo hasta 9 mayo a las 20 h.
PLAZO PAGO NO SOCIOS del 9 mayo a 20 h a 12 mayo a 14 h. 

ALHAURIN EL GRANDE-PICO MIJAS-MIJAS 

A: cobyspain@hotmail.com  Indi TF.: 667319636 
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Cláusula de exención 
de responsabilidad. 

 

El Club de senderismo Llega como Puedas es una 
asociación sin ánimo de lucro, la adhesión a las 

excursiones y actividades es voluntaria. Cada persona 
asume por si misma riesgo y responsabilidad. En ningún 

caso es responsable la Asociación. Los menores de edad 
deben ir, obligatoriamente, acompañados de un adulto. 

En el Club de senderismo Llega como Puedas no hay 
guías profesionales. Casi todas las excursiones son 
preparadas previamente. Por causa de mal tiempo o 

indisposición de la persona que conoce mejor el itinerario, 
puede haber cambio de excursión o incluso suspensión de 

la misma. Se suele informar de la distancia y desnivel 
aproximados del recorrido a realizar. 

En el club exigimos  federarse, por el seguro de montaña. 
El Club de senderismo Llega como Puedas no se 

responsabiliza de los accidentes que puedan ocurrir por 
desobedecer las instrucciones de los ruteros. Los 

participantes no  deben abandonar nunca el sendero y 
caminar siempre con el grupo, a una distancia que le 
permita ver a quien va delante y a quien va detrás y 

siempre por delante del rutero de cola o cierre. 

CLUB DE SENDERISMO 
“LLEGA COMO PUEDAS”


