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GRAN SENDA DE MÁLAGA
     NERJA-TORROX-FARO DE TORROX

                 6 DE JUNIO DE 2015

 Iniciamos esta Etapa (la 
4ª) de la Gran Senda de 
Malaga  en Nerja, en el cruce 
de la Calle Picasso con la  
Calle Julio Romero y muy 
cerca de una zona 
polideportiva y de la Avenida 
de la Constitución y la travesía 
de la N-340 en el noroeste de 
la localidad. Pasaremos por 
una zona de casas construidas 
sobre cuevas y taludes de 
travertino generadas por la 
acción sedimentaria de la cal 
del río. Cruzaremos a la 
izquierda el río Chillar por un 
vado y si va muy crecido, por 
un puente próximo. Bordeando 
cultivos hortícolas y árboles 
frutales en la zona de los 
Tablazos, el camino  nos lleva a 
atravesar el Arroyo de las 
Exóticas, llamado así por un 
desaparecido vivero. 
Empezamos a ascender la 
Loma de Vacas donde se debe 
cruzar la carretera MA-5105 
muy cerca de una zona 
industrial. Después  llegamos a 
la Rotonda de la Góndola de 
Nerja  y al paso por debajo de 
la A-7 E-12 por la zona de 
Imaroga. A continuación  
dejaremos a la derecha  una 
zona de pinar con aromáticas 
en la que destaca un gran pino 
carrasco. Antes de llegar a la 
zona de Melí, viejos ejemplares 
del raro cardo cabrero (cuya 
distribución abarca solo el sur 
de la España mediterránea y el 

norte de África) de hasta dos 
metros de altura se localizan al 
lado mismo del carril. La 
autovía es ahora omnipresente 
y ha generado varios taludes 
que sirven al senderista al 
menos para comprobar las 
bonitas vetas de colores de los 
esquistos que forman estas 
lomas. El sendero utiliza las 
vías de servicio paralelas a la 
carretera para llegar al Río 
Seco (km 7), que hay que 
vadear para seguir 
ascendiendo. Son muy 
interesantes los taludes que se 
va encontrando el GR-249 en 
la subida y bajada a un 
conocido vivero porque en 
ellos se aprecian las diversas 
texturas de sedimentos muy 
recientes, desde arenas 
compactas a graveras más 
sueltas de diferente calibre. 
Cuando comienza el ascenso 
se deja a la derecha en un 
recodo del carril un buen 
ejemplar de almez con dos 
troncos. Y entonces 
comienzan a aparecer parcelas 
de cultivo más pequeñas que 
la anterior, casas de campo y 
residencias acompañando al 
carril, ahora asfaltado, en su 
vertiginoso ascenso. Al lado 
del camino, después de pasar 
un desvío hacia unas 
colmenas, hay una casa en 
ruinas en un alto rodeada de 
albarradas ya abandonadas y 
algunos olivos. Pero justo al 
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EN ESTA RUTA NO HAY FUENTES, POR LO QUE 
DEBEMOS DE LLEVAR AGUA SUFICIENTE

LA RUTA FINALIZA EN EL FARO DE TORROX Y LOS QUE 
LO DESEEN PODRÁN BAÑARSE EN SUS PLAYAS Y COMER 
EN SUS CHIRINGUITOS.

NO OLVIDAR SOMBRERO Y CREMA SOLAR

OBSERVACIONES

lado del carril aparece un único 
ejemplar de los que debieran ser 
los árboles dominantes del 
paisaje del Cerro Pastora, las 
encinas. Con los aguacates al 
lado bajo del carril, unas cuantas 
curvas desde las que se siguen 
apreciando los olivares con las 
albarradas de no mucha altura 
llevan a un nuevo mirador sobre 
Vélez Málaga con el 
Mediterráneo al sur y Sierra 
Almijara al norte. El matorral que 
rodea ahora a la senda está 
dominado por la retama, la bolina 
y otros arbustos resistentes a la 
insolación y la sequía de esta 
enorme loma de 442 metros de 
altitud cuyo flanco de solana se 
está recorriendo. Y se llega al 
Puerto  un privilegiado mirador 
que deja a la derecha y al sur el 
cerro del mismo nombre, de 350 
metros de altura El Barranco del 
Puerto comienza aquí y toma su 
nombre,  del collado que al que 
se termina por llegar, muy 
presente en toda la toponimia 
local. La hondonada por la que 
iba el camino, cortado ahora por 
la autovía, se ha convertido en 
una productiva y extensa 
explotación agrícola dedicada a 
los árboles subtropicales. Puede 
parecer muy impactante el 
resultado, como así es, pero 
avanzando un poco se verán los 
restos de las antiguas especies 
arbóreas utilizadas en tiempos no 

tan lejanos y sustituidas ahora. 
En lo alto del talud izquierdo del 
carril, hay que prestar atención a 
un gran ejemplar de mirto, lo que 
junto a las jaras anteriores 
evidencia la potencialidad de 
este terreno para el alcornocal. 
La pista terriza es la que se utilizó 
durante la construcción de la 
autovía para sacar los camiones 
de áridos de la cantera que hay 
casi arriba. La restauración 
ambiental de la misma se 
constata por los drenajes, los 
parapetos de contención y los 
protectores de los árboles 
plantados. El Arroyo del Puerto. 
A esta garganta, muy modificada 
por las obras de la autovía, se 
accede después de bajar del 
altozano mencionado, donde 
aparecen sorpresivamente unas 
pocas encinas), algún algarrobo y 
un enorme aladierno 
(Rhamnusalaternus) 
acompañados por bolinas y 
lavandas. Con buenas vistas 
hacia los Túneles de Torrox la 
pista forestal asciende, después 
de dejar dos carriles a la 
izquierda, hasta un paso 
subterráneo para el agua. La 
fuerte pendiente del talud que se 
tiene a la izquierda está siendo 
colonizada por un matorral muy 
denso de retamas, jérguenes, 
aulagas, jaras, arrayanes, bolinas 
y bosquecillos de encinas 
enriscadas. Se trata de una zona 

muy querenciosa para los 
pájaros, especialmente zorzales. 
Se ven restos de muros de 
piedra seca cerca de un venero 
que cobija algunas adelfas y 
juncos y el camino comienza una 
larga y pina bajada. Entonces el 
camino emprende una bajada 
que va virando progresivamente 
hacia el norte por una zona rica 
en vetas de cuarzo para pasar 
por debajo del colosal viaducto 
de la Autovía del Mediterráneo. 
Esta carretera de doble sentido 
se deja a la derecha ahora y, 
mediante una vía de servicio que 
pasa por nuevos huertos de 
subtropicales que sirven para 
que el camino vaya girando al 
oeste, se desciende hasta un 
punto desde el que Torrox tiene 
sus mejores vistas, asomado el 
blanco caserío al barranco y 
rodeado de frutales 
abancalados.Este tramo de la 
etapa finaliza junto a los muros 
del antiguo Convento de 
Franciscanos Mínimos. Subiendo 
a la derecha una vereda que 
sube muy pendiente El sendero 
traza sucesivas curvas por los 
esquistos para suavizar el fuerte 
ascenso (60 metros de altura en 
300 m de desarrollo) entre 
adelfas, labiérnagos, chumberas 
y cardos cabreros 
(Carthamusarborescens). Se 
dejan a la izquierda unas terrazas 
de aguacates y se llega al Puente 
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de las Ánimas. De origen 
medieval, solo se conserva el 
basamento sobre la roca, ya que 
después parece que fue 
reformado utilizando piedra 
pizarrosa y abundante 
argamasa. Tiene dos ojos con el 
eje girado y nada más cruzar el 
río el conocido como Camino de 
Zamora se estrecha mucho, con 
dirección Nerja. El nombre más 
popular del puente se debe a 
una famosa leyenda torroxeña 
sobre las almas de guerreros 
cristianos que perecieron en una 
batalla aquí mismo y que en la 
noche de difuntos cruzan por él 
con sus cadenas en dirección al 
convento. El paso por debajo de 
la nacional 340 puede ser 
obviado en caso de crecida, 
pero por debajo de la Autovía el 
tránsito es más fácil. Este puente 
es frecuentado por escaladores 
que han improvisado aquí un 
rocódromo. La última bajada es 
bastante empinada, pero 
además de por dosificar el 
esfuerzo se debe caminar 
despacio para no perderse los 
largos muros del Convento de 
Nuestra Señora de las Nieves, 
sobre un talud de esquistos a la 
derecha, ni los que hacen 
posible el cultivo de los cítricos, 
nísperos y subtropicales. Estas 
albarradas de piedra seca con 

grandes desaguaderos son la 
seña de identidad de la union  
de los senderos a y desde 
Torrox.  El largo recorrido del Río 
Torrox comienza muy arriba en 
las montañas axárquicas, pero 
cuando llega a contactar con  
nuestra etapa el caudal está muy 
mermado, sobre todo en verano. 
El encajonamiento en los 
esquistos que rodean el pueblo y 
la proliferación de densos 
cañaverales dificulta la 
diversidad botánica, en la que 
cabe destacar algunos saos. 
Iniciamos la larga bajada junto al 
río  Torrox, pero este cauce no 
se cruza sino que se utiliza para 
descender por su orilla 
occidental una suerte de 
sendero habilitado con arboleda 
compuesta por álamos y 
casuarinas. Tras este nuevo 
quiebro el valle es muy abierto y 
los cultivos en terrazas empiezan 
a flanquear a la Gran Senda de 
Málaga, debiendo cruzar dos 
veces el río, que suele llevar 
agua. Normalmente son los 
cañaverales los que se 
enseñorean de las riberas, pero 
son muy frecuentes también los 
berros y las algas 
filamentosas.Cobijado por la 
estructura del Balcón Mirador del 
Faro, que se asemeja a la proa 
de un barco, la necrópolis 

romana es fácilmente 
identificable y está a escasos 
metros del Faro de Torrox, que 
domina la punta rocosa que más 
avanza hacia el interior del 
Mediterráneo.  Aquí finaliza la 
etapa y los valientes pueden 
remojarse por fuera, mientras 
que los mas cobardes, nos 
remojaremos por dentro en 
alguno de los chiringuitos de la 
zona, hasta que nos recoja el 
autobús para llevarnos.
En poco más de media hora de 
bus llegaremos a Almuñecar  y 
nos alojaremos en el Hotel 
Toboso donde tenemos 
concertado asimismo el 
desayuno. La cena corre por 
cuenta de cada cual, que 
pueden realizar en algunos de 
los muchos locales de “tapas” 
de la zona. 
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ALMUÑECAR-PLAYA DE CANTARRIJÁN 

RUTA DE PLAYA POR COSTA TROPICAL

RUTEROS

Rocas

La ruta la iniciamos en la 
puerta misma del hotel 
donde nos vamos a alojar en 
Almuñecar. Saldremos hacia 
la izquierda hasta llegar al Río 
Verde y a partir de ese 
momento cogeremos las 
calles que en dirección sur 
nos lleven a la playa. Al llegar 
a ella giraremos a la derecha 
y seguiremos el Paseo 
Puerta del Mar, a 
continuación el Paseo del 
Altillo y tras llegar a los 
peñones que veremos a 
nuestra izquierda, giraremos 
a la derecha por la Playa de 
San Cristobal que 
seguiremos hasta el final. A 
partir de ese momento 
seguiremos por el paseo 
marítimo en dirección a la 
Playa del Cotobro, zona esta 
muy frecuentada por los 
veraneantes y jubilados, que 
desde que empieza a clarear 
el día se calzan las 
deportivas y recorren el 
paseo varias veces. Dejamos 
atrás la Playa del Cotobro y 
por una zona habilitada y 
perfectamente enlosada y 
encadenada  se pasa bajo el 
acantilado hasta llegar a la 
naturista Playa del Muerto. 
Hacia la mitad de la misma y 
junto a unos cañaverales 
encontraremos un sendero y 
unos peldaños de obra que 
se dirigen hacia la parte alta 
del cerro. A media altura, 
abandonamos la escalinata y 
tomaremos un sendero a 
nuestra izquierda que entre 
paratas de frutales nos 
llevará girando suavemente 
hacia la izquierda a media 
altura del acantilado y por 
una suave senda haciendo 

zig-zag nos llevará hasta lo 
alto del Peñon del Lobo y la 
Ermita de no se que santo 
(no tiene pinta de ermita, 
parece un chalet sin 
pretensiones). Los que sean 
aprensivos a los acantilados 
podrán tomar otro sendero 
que les llevará directamente 
a la mentada ermita.  Desde 
allí y por el sendero llamado 
de los Pescadores, 
llegaremos en cómodo 
trazado hasta la parte alta de 
la urbanización Marina del 
Este y su puerto deportivo 
lleno de veleros y yates a 
motor. A continuación nos 
internaremos en la 
Urbanización Punta de la 
Mona, donde cogeremos en 
bajada  la denominada 
Carretera de la Playa, hasta 
llegar a unas escaleras a la 
derecha, tras una curva, por 
la que descenderemos hasta 
llegar a una torre de vigía y 
así evitarnos un largo y 
sinuoso recorrido por las 
calles de la urbanización y allí 
tomaremos hacia la derecha 
la calle Cuesta de la Negrita 
que mas adelante pasa a 
llamarse Camino del 
Berenguel que seguiremos 
durante un buen rato 
bajando  hasta encontrar a 
nuestra izquierda la calle 
Barranquillo, que nos lleva al 
paseo de Andrés Segovia y 
la playa de la Herradura, la 
cual recorreremos hasta el 
final. Desde allí comenzamos 
por nuestra  derecha a 
caminar en dirección a la 
calle de Las Palomas que 
sube a las urbanizaciones de 
chalets de Cerro Gordo. Al 
llegar a un solar vallado lo 
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(continuación)

rodearemos primero por 
nuestra derecha y  al final por la 
izquierda y saldremos a la calle 
Enebro que tomaremos 
inicialmente hasta que 
encontremos a nuestra 
izquierda y un poco mas 
abajo y en el mismo 
sentido una pista, que 
nos lleva por la base del 
Cerro Gordo, primero 
hasta la Playa de Calaiza 
y posteriormente nos 
conducira hasta el 
sendero que nos llevará 
después de una fuerte 
subida en zig-zag hasta 
la famosa Torre vigía de 
Cerro Gordo donde 
tendremos magnificas 
vistas a los acantilados de 
Maro y al bonito pueblo de 
Nerja, además de contemplar 
esta torre antiquísima todo un 
símbolo en este bonito pueblo 

de la costa granadina Ya solo 
nos queda empezar la bajada a 
cantarrijan, primero por un 
sendero en dirección norte 
hasta el Mirador de Cerro 

Gordo y luego tras una par de 
kilómetros por la antigua 
carretera de Málaga,  llaneando 
suavemente y después en 
fuerte bajada llegaremos a la 

naturista Playa de Cantarrijan 
entre el chozo de alquiler de 
piraguas  y el acantilado, donde 
comeremos y nos bañaremos 
hasta que a una hora prudente 

decidamos subir a la 
carretera donde nos 
esperará nuestro 
autobús para 
devolvernos a Córdoba. 
Los que quieran pueden 
comer o beber en 
cualquiera de los dos 
chiringuitos existentes 
donde a pesar de la 
desnudez circundante, 
tienen el buen gusto de 
exigir que el personal en 
el comedor, se 

encuentre debidamente 
vestido.. 
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